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PLANEACION SEMESTRAL POR PROGRESIONES

NOMBRE DEL PLANTEL: ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL NUM. 28 SEMESTRE: SEGUNDO

NOMBRE DE LADOCENTE: ARELY SUSY BAEZ ARJON FECHA DE ELABORACION: 20 DE MARZO
UNIDAD DE APRENDIZAJE CURRICULAR: PERIODO DE REGISTRO DE
HUMANIDADES I1 CALIFICACIONES: 02 AL 8 DE MAYO

LA UAC PERTENECE A:AREA DE FORMACION BASICA

HORAS DE MEDIACION DOCENTE NUMERO DE SESIONES DEL SEMESTRE
16
FECHA DE APLICACION: PORCENTAJE DE REPROBACION DE LA ASIGNATURA:
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Metodologia didactica de la UAC

ENFOQUE DE APRENDIZAJE

PRINCIPALES METODOLOGIAS Y ESTRATEGIAS DIDACTICAS

(ACTIVO Y SITUADO)

El pensamiento critico es una forma de deliberacién y de
construccion de conocimientos que se distingue de la opinion y
sentido comun; la argumentacidon es una habilidad que nos
permite comprender las ideas en un contexto y con una intencion
determinados, explicar la realidad de un modo racional y veraz;
la capacidad de didlogo, junto con el pensamiento critico y la
argumentacion, contribuye a comprender, analizar
rigurosamente y, en su caso, transformar de manera responsable
la realidad mas inmediata.

ESPECIFICAS DEL AREA O RECURSO

~Mayéutica

=Peripatético

=Especulativo y fenoménico
=Inductivo y deductivo
=Analisis l6gico-epistémico
=Exegético

=Hermenéutico

=Dialéctico
=Fenomenoldgico
=Genealogico
=Intuitivo-imaginativo
=Analisis historico-critico
=Analisis histdrico-existencial
=Deconstruccion

(ST TS T T T S TS T S TS T [ 2 T TS T2 T2




oooooooooooo

MEXICO

> ESTADO DE
MEXICO <
iEl poder de servir!

S “ — =

"2024. Aino del Bicentenario de la Erecciéon del Estado Libre y Soberano de México'

Contexto educativo: interno y externo

CONTEXTO EDUCATIVO

1. Contexto externo del plantel
Ubicacion: La Escuela se encuentra ubicada en la calle Oriente 8 numero 248, de la colonia Reforma, Municipio de Nezahualcdyotl, cddigo
postal 57840, latitud 19.374865823585804, longitud -98.98177234240895. Entre Sur 1y Sur 2, a una calle de la Av. Floresta y a una calle de la
Av. Pantitlan. Aspectos Socioculturales: Segun datos del 2020 del INEGI, en Nezahualcdyotl viven 1 millon 077 mil 208 habitantes, de los
cuales 517 mil 059 son hombres y 549 mil 376 son mujeres. La esperanza de vida de la poblacién es de 75 afios, igual a la media nacional. Lo
gue hace un gran hacinamiento de la poblacion. Las mayores problematicas son la Crisis de Agua, la Inseguridad publica y los problemas de
MOVILIDAD. Economia: De acuerdo con el censo econémico de 2019, los sectores econdmicos con mayor nimero de unidades econémicas en
Nezahualcoyotl, son: Comercio al por menor 48,7 % con 22,992 unidades y los servicios de esparcimiento culturales y deportivos sélo
representan el 1,43 % con 561 unidades. Es notable que se requieren mas areas verdes y eliminar el gran foco de contaminacion que es el
tiradero a cielo abierto del Bordo de Xochiaca.

2. Elementos del contexto interno del plantel
Matricula, se cuenta con alrededor de 430 alumnos en turno matutino, en relacion con los indicadores académicos que arroja la
plataforma MIGE. Se cuenta con un edificio renovado en todas sus 9 aulas, servicio médico, auditorio, papeleria, 6 pequefias bodegas,
biblioteca, sala de docentes, contabilidad, area verde, control escolar, sala de computo, arco techo, explanada, laboratorio
multidisciplinario, &rea de directivos, &rea de orientacion escolar, tutorias y terraza. Siempre limpio y ordenado. Equipamiento. En
cuanto al equipamiento, se cuenta con 9 aulas con proyectores y cable HDMI, para conexion a laptop. 48 computadoras de escritorio
para servicio didactico, y 7 laptops para uso de directivos y orientacidn, asi como 5 equipos mas de escritorio. Se cuenta con 16
camaras de seguridad, DVR y monitor, conmutador con 7 extensiones, alarma sismica conectada al sismoldgico nacional con 4 bocinas,
dos mdédems para el servicio de internet, 7 impresoras de diversas caracteristicas, impresora para credenciales en PVC, equipo de
primeros auxilios, camilla de emergencias, 11 extintores de diversos usos, horno de microondas. Recursos Humanos. Contamos 67
docentes en ambos turnos, todos dentro de su perfil para impartir las asignaturas asignadas, 4 personas de intendencias, 4 personas
con funciones administrativas, un director, un subdirector, un secretario escolar y una pedagoga A.
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2 A Evaluacion diagnostica del grupo

En términos generales, se puede decir que los estudiantes tienen preferencias de aprendizaje diversas y
pueden combinar elementos de diferentes estilos de aprendizaje. Algunos pueden aprender mejor a través de
la escucha (auditivos), otros a través de la experiencia practica y el movimiento (kinestésicos), y otros

mediante la observacion y la lectura (visuales).
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Transversalidad

1. Participacion en Proyectos Escolares /Proyecto de academia.
VISTAA «EL ORO DE HIDALGO» UBICADO EN EL ESTADO DE MEXICO.

La respuesta a estas preguntas esta contenida en el programa de estudios de la UAC.

1. ¢Qué puede aportar la UAC a los conocimientos y experiencias de los otros Recursos Sociocognitivos, Areas de Conocimiento y a los
Ambitos de Formacion Socioemocional?

Las Humanidades suelen abordar aspectos historicos y culturales de la humanidad, lo que puede enriquecer la comprension de otras areas de
conocimiento al contextualizarlas en su desarrollo a lo largo del tiempo y en diferentes sociedades. Esto promueve una comprensién mas
profunda de los problemas sociales y cognitivos.

La respuesta a estas preguntas esta contenida en el programa de estudios de la UAC.

2. ¢Qué pueden aportar los otros Recursos, Areas de Conocimiento y recursos de la Formacion Socioemocional a (Ia nombre la UAC)?
Los recursos sociocognitivos pueden ayudar a contextualizar las expresiones humanas estudiadas en las Humanidades
dentro de marcos socioculturales mas amplios. Por ejemplo, entender como la estructura social y politica de una época
influyo en la produccion artistica o literaria.

La respuesta a estas preguntas esta contenida en el programa de estudios de la UAC.
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rogramacion semes

PROGRESION DE APRENDIZAJE
Reconoce la experiencia colectiva de una comunidad mediante el analisis de los
discursos del iusnaturalismo, para percatarse de que las relaciones sociales son una
construccion colectiva. Se tratan y discuten conceptos sobre la conformacioén de lo
colectivo (lo que incluye: contrato, pacto, convenio, sobrevivencia, entre otras).
Pone en cuestion las formas politicas de lo colectivo y hace visible la experiencia
colectiva de una comunidad para que desarrolle herramientas que le permitan identificar,
analizar y enjuiciar la manera en que se concibe y enunciala experiencia colectiva de
una comunidad.
Comprende cémo se utilizan las potencias colectivas en la experiencia de una comunidad para
acercarse a los discursos y practicas sobre los diversos efectos del poder y la construccién:
autoritarismo, participacion, fascismo, patriarcado, solidaridad, democracia, entre otras.
Comprende los conflictos que constituyen la experiencia colectiva de una comunidad para
cuestionar tales procesos de sujecidn, esclavitud, servidumbre voluntaria y explotacion
mediante el analisis critico del discurso. Lo anterior le permite concebir los sentidos y
formas de la experiencia colectiva de una comunidad.

Valora la configuracion institucional de una comunidad para cuestionar y decidir qué roles cumplir en la construccion de la
experiencia de su colectividad.

Ejerce la critica sobre la experiencia colectiva de una comunidad usando las practicas y tradiciones clasicas y contemporaneas
que tratan sobre efectos de alienacion para plantearse preguntas sobre qué es aquello que incapacita a una comunidad en el
despliegue de todas sus riquezas e impide una experiencia colectiva gozosa y asi cuestionar si esas dificultades y limitaciones se
deben al caracter alienado de las relaciones colectivas.

Pone en cuestion las maneras en que se reproduce una comunidad para vincularlas a su capacidad de decision y construccion de
lo colectivo.

Explica hasta donde se extiende -mundo tecnolégico, natural, artistico, animal...— y quiénes conforman —humanos, animales,
instituciones, cosas— la experiencia colectiva de su comunidad para que reconozcan los elementos que conforman su experiencia
colectiva y sus sentidos dentro de ella, con el fin de enriquecerla.

Argumenta la posibilidad y conveniencia de preservar la experiencia colectiva de una comunidad para que pueda valorar la
conveniencia de mantener o de transformar el sentido, la forma y la estructura de las relaciones de una comunidad

Hipotetiza cdmo podrian transformarse las experiencias colectivas de una comunidad para que desarrolle habilidades y emplee
metodologias para traducir, concebir y, en acuerdo con las condiciones reales, cambiar los sentidos negativos —degradaciones,
violencias, arbitrariedades...—, de la experiencia de su comunidad.

NO. DE SESIONES
1

10

PERIODO
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~ CRITERIGS  PONDERACION

Participacion 10

Lecturas 20

TRABAJO EN CLASE 25
REALIZACION DE TRABAJOS 25
PARTICIPACION EL PROYECTO TRANSVERSAL 20

DOCENTE Presidente de academia SUBDIRECTOR ESCOLAR
DOCTORA ARELY SUSY ELIBETH ARIANA MTRO. ADRIAN ANDRADE
BAEZ ARJON HERNANDEZ SALAZAR ALMANZA
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PLAN CLASE POR PROGRESION

Momento 1. Identificar la progresion.

Somete a critica los significados del estar juntos, cémo se conciben y experimentan las relaciones

colectivas y con la naturaleza que potencian su capacidad de decisién ante situaciones y

problematicas de su vida.

Pone en cuestion las maneras en que se reproduce una comunidad para
vincularlas a su capacidad de decisién y construccién de lo colectivo. Una
caracteristica de toda experiencia colectiva —de sus formas, conflictos,
estructuras e invenciones— es que debe crear las condiciones para
reproducirse.

METAS

Examina los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y

acontecimientos que constituyen su experiencia individual y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los

aportes de las humanidades.

CATEGORIAS*
ESTAR JUNTOS
EXPERIENCIAS
VIVIR AQUI Y AHORA

SUBCATEGORIAS*

Dénde estoy
Cémo soy

Los otros

Lo que quiero
Lo que apasiona
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Momento 2. Disenar una actividad.
ACTIVIDADES DE APERTURA

I ©.: ¢l alumno cémpreda la importancia de los revoluciones para la formacion de los gobiernos actuales.

CONTENIDOS INFERIDOS
DE LA PROGRESION.

1. Cuestiona: imaginarios
sociales y personales,
costumbres, habitos, nomos,
tergiversacion de la ley
(interés personal y comun)

ly?2

PROCESO DE ENSENANZA
(ACTIVIDAD DOCENTE)

Introduccidn al tema y concepto de
alienacion

Inicio: - Presentacion del temay su
relevancia en la comprension de la
experiencia colectiva.

- Discusion sobre la definicion de
alienacion desde la perspectiva de
diferentes fildsofos y pensadores
humanisticos.

-Desarrollo: - Exploracion de textos
clasicos que abordan la alienacién (por
ejemplo, Marx, Nietzsche).

- Analisis de casos histéricos o
contemporaneos que ilustren la alienacion
en comunidades especificas.

- Cierre: - Sintesis de los conceptos
discutidos.

- Asignacion de lecturas adicionales para
profundizar en el tema.

PROCESO DE
APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)

-El alumno lee textos clasicos

como Marx y Nietzsche.

-El alumno en parejas realiza
el analisis de la alienacion de
las comunidades.

-En la libreta anotan sus
conclusiones.

RECURSOS
DIDACTICOS

COPIAS
LIBRETA
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO

Que el alumno compreda la importancia de los revoluciones para la formacion de los gobiernos

actuales.

CONTENIDO DE LA
PROGRESION.

Cuestiona: eleccion,
colectividad,
representacion,
consensualismo,
negociacion, privilegios,
conformismo 3.
Cuestiona: mérito,
meritocracia, justicia,
transvaloracion,
mercancia, lo simbdlico,
técnica, trabajo,
elaboracion.

PROCESO DE ENSENANZA
(ACTIVIDAD DOCENTE)

Causas y consecuencias de la
alienacion en la experiencia
colectiva

-Inicio: Repaso de los ejemplos de

alienacién identificados en la
sesion anterior. Discusion sobre

las posibles causas de la alienacién

en una comunidad.

- Analisis de cdmo la alienacion
impacta en la cohesion social, la
participacidn ciudadana y el
desarrollo comunitario.

- Debate sobre las posibles
formas de superar la alienacién y
fortalecer los lazos comunitarios.
-Cierre:

- Resumen de los principales
puntos discutidos.

- Planteamiento de actividades
para la sesion final.

PROCESO DE
APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)

El alumno participa en el debate,
previo de las lecturas de Marx y
Nietzsche.

.En el cuaderno anota las

principales conclusiones del
debate.

Realiza un escrito donde
reflexione sobre la forma de
mitigar la alienacion y fortalecer
la comunidad.

Realiza un mapa mental donde
identifica los conceptos de
alineacién y promueve la
inclusion.

En equipos se redne para
elaborar propuestas concretas
para mitigar los efectos de la

RECURSOS
DIDACTICOS

Copias.

Karl Marx :

Carta a Pavel Vasilievich
Annenkov (28 de diciembre de
1846)

Friedrich Nietzsche:

La genealogia de la moral

Cartulina

Plumones
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ACTIVIDADES DE CIERR

Que el alumno cémpreda la importancia de los revoluciones para la formacién de los gobiernos
actuales.
CONTENIDO DE LA PROCESO DE ENSENANZA PROCESO DE RECURSOS
PROGRESION. (ACTIVIDAD DOCENTE) APRENDIZAJE DIDACTICOS
(ACTIVIDAD ESTUDIANTE)
. No es la misma experiencia  El docente incentiva la reflexiony  Los estudiantes de manera Libreta
colectiva cuando la riqueza se del temay se comentan las individual reflexionanisobre el E?Sr‘:]lotr)fers]d

concentra en pocas manos
gue cuando se distribuye
entre los miembros de una
colectividad, de manera que
tienen recursos y bienes para
satisfacer sus necesidades,
deseos e intereses; tampoco
es la misma experiencia
cuando la comunidad tiene
bienes y recursos en
abundancia que cuando solo
cuenta con recursos para
satisfacer lo basico. Tener la
capacidad de decidir el
sentido de los propios
esfuerzos y labores es un
camino para modificar la
colectividad.

propuestas para mitigar la
alienacion y fortalecer la
comunidad estudiantil.

Cierre:

- Reflexidn final sobre la
importancia de la critica
humanistica en la comprensién de
la experiencia colectiva.

- Evaluacion del proyecto y
retroalimentacion.

tema y realiza propuestas para
evitar la alienacion en la
comunidad estudiantil, después
hace lo mismo en pareja y por
altimo en equipos de 5,
realizando una ldmina con sus
propuestas.

En quipos pasan a exponer sus
conclusiones.

El alumno escribe un escrito
donde propone sus propuestas

para combatir la alienacion.
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Momento 3. Evaluacion formativa
(Como Enfoque de evaluacion):

EVALUACION DIAGNOSTICA RESPECTO A LA PROGRESION

Escrito sobre las
propuestas para
evitar la
alineacion.

Participacién en clase.
Escrito

Lista de cotejo
Rubrica
Cuaderno

Evaluacién interna
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EVALUACION FORMATIVA

En sus escritos se le realizaran notas para que el alumno pueda | Al momento de revisar el escrito se retroalimenta al alumno de
identificar sus fortalezas y areas de oportunidad. manera particular y de forma general al grupo.
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EVALUACION SUMATIVA

EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA PROGRESION PARA LA
ACREDITACION DE LA UAC

Mapa mental 80% Rubrica FORMATIVA
Participacién Lista de cotejo
Exposicion
Debate
Resumen
Reflexion
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Referencias bibliograficas

Martha Alicia Romero Bautista HUMANIDADES Il. Delta Learning

Referencias electrénicas

https://www.marxists.org/espanol/m-e/cartas/m28-12-46.htm
https://www.pensament.cat/filoxarxa/filoxarxa/pdf/Nietzsche,%20Friedrich%?20-
%20Genealogia%20de%201a%20moral%20(completo).pdf
https://www.youtube.com/watch?v=1BmFNIWP-mk&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=W7z0R6dEjQ8
https://www.youtube.com/watch?v=V_z2BvyuRoc&t=5s
http://humanidades.cosdac.sems.gob.mx/temas/vocabulario/alienacion-o-enajenacion/

DOCENTE Presidente de academia SUBDIRECTOR ESCOLAR
DOCTORA ARELY SUSY ELIBETH ARIANA MTRO. ADRIAN ANDRADE
BAEZ ARJON HERNANDEZ SALAZAR ALMANZA
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